
　３日　節分を楽しもう！～鬼を払って福を呼び込め～

１７日　風船バレーボール大会

２７日　手芸にチャレンジ！作ってみよう！手縫いであづま袋＆はぎれでくるみボタン

・活動への参加は自由です。自分のペースで過ごせます。　・１回だけの参加でもＯＫです。　

（家に余っている布（はぎれ）や使いたい柄の布があれば，持ってきてね。）

（みんなで楽しく活動しよう！動きやすい服装で来てね！）

（豆をなげて鬼を払う！？季節の変わり目を楽しみましょう。）

１０日　Let's バレンタインクッキング♪
（エプロン，タオル，飲み物を持ってきてね。）


