
 

2022年 7月号 

「ほっとスペースあせび」こころとからだのサポートセンター（総合教育センター内） 

毎週金曜日 13時 30分～15時 30分 

申し込み不要。当日参加 OK。初めての方はご連絡ください。 

☎088-672-5200 Web：https://www.tokushima-ec.ed.jp 

【場所】 〒779-0108 徳島県板野郡板野町犬伏字東谷 1-7 (駐車場あり) 

みなさんこんにちは～！

ほっとスペース 

あせび 元気

ほっとスペースあせび

楽しくてわくわくするような 

活動


