
ほっとスペースあせび の活動内容

• ６月 ５日 ゲーム大会（ペタンクや風船バレーをするよ）

＊動きやすい服装がおすすめだよ

• ６月 １２日 季節の花を使ってメッセージを伝えよう

• ６月 １９日 不思議な棒を使ってみんなで演奏♪

＊動きやすい服装がおすすめだよ

・活動は参加しても，しなくてもいいです。自分のペースで過ごせます。

・１回だけの参加でもＯＫです。

・動きやすい服装できてね。飲み物も忘れずに！


