
「まなびの丘フェスティバル２０１９」

【主催】徳島県立総合教育センター　徳島県発達障がい者総合支援センター

発達障がい教育講演会発達障がい教育講演会

幸せな学校を創るために
～アドラー心理学からの提言～

　自分や他者を大切にして、人間関係を信頼で満たすため、「勇気づけ」や
「OKだし」、「共同体感覚」などの考え方でよく知られるアドラー心理学。
　人生を幸せに、ポジティブに生きるための考え方の１つです。
　本講演会では、アドラー心理学をわかりやすく解説してくださる八巻先生
をお招きし、アドラー心理学を活用して学校現場でどうやって「幸せな学校
を創る」のか具体的にお話しいただきます。

専門は臨床心理学、アドラー心理学、家族療法など。臨床経験が豊富で、都内に私設の心理相談室を構え、家庭
裁判所調査官の研修や各地の教職員研修の講師も務められている。
著書「おしえてアドラー先生 ! こころのなやみ、どうしたらいいの ? 学校では教えてくれない、こころの教室」（世
界文化社）、子どもの心と学校臨床 第 14 号特集「学校現場で活かすアドラー心理学」（遠見書房）、「アドラー心
理学―人生を変える思考スイッチの切り替え方―」（ナツメ社）他にも著書多数
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お子さまと一緒に視聴
できるモニター室を用
意しています

徳島県立総合大学校「まなびーあ徳島」教育社会学部
主催講座として、2単位取得できます。
徳島県立総合大学校「まなびーあ徳島」教育社会学部
主催講座として、2単位取得できます。

令和元年 11月３日（日・祝）
13：30～ 15：40（受付 13：00から）
徳島県立総合教育センター ホール
（板野郡板野町犬伏字東谷 1－7）※要約筆記あり

入場無料
事前に申し込み
が必要です

【10月28日（月）】締切

駒澤大学 文学部心理学科 教授
臨床心理士

八巻　秀 氏
や まき しゅう

講　　　師

プロフィール



まなびの丘フェスティバル2019　発達障がい教育講演会まなびの丘フェスティバル2019　発達障がい教育講演会

幸せな学校を創るために
～アドラー心理学からの提言～

◆お申し込みは、電話、ファクシミリ、郵送又は徳島県ホームページ電子申請ページからお願いします。

◆入場無料ですが、事前に申込が必要です。〈10月28日（月）締切〉
◆お申し込み時点で定員（300名）を超えている場合、別室でのモニター視聴になることがあります。御了承ください。
◆託児は行いませんが、御希望によりお子さまと一緒に視聴できるモニター室を利用できます。
　FAXでお申込の方はモニター室希望欄に○をつけてください。電話でお申し込みの方は担当にお尋ねください。
◆駐車場には限りがありますので、できるだけ乗り合わせや公共交通機関の利用をお願いします。
　なお、駐車場の必要な方は、希望欄に○をつけてください。

申 込 先

申込方法

徳島県立総合教育センター　特別支援・相談課

電 話
ファクシミリ
郵 送
電 子 申 請

088－672－5200
088－672－5229（送り状は不要です）
〒779－0108　徳島県板野郡板野町犬伏字東谷1-7
https://s-kantan.jp/pref-tokushima-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=3777

（ふりがな）

氏　　　名
連　絡　先
（電話番号）

モニター室希望駐車場

有・無必要・不要

駐車場

必要・不要

駐車場

必要・不要

駐車場

必要・不要

駐車場

必要・不要

（ふりがな）

氏　　　名
連　絡　先
（電話番号）

モニター室希望

有・無
（ふりがな）

氏　　　名
連　絡　先
（電話番号）

モニター室希望

有・無
（ふりがな）

氏　　　名

※緊急時に連絡することがありますので、差し支えなければ「連絡先」を御記入ください。
※いただいた個人情報は本講演会の事務にのみ使用し、終了後は破棄します。

「とくしま教育の日」とは、県民の皆さんが教育について考え、理解を深めていただく日です。徳島県では、
教育の充実と発展の契機となるよう、県条例により、11月１日を「とくしま教育の日」と定めています。

徳島県立総合大学校「まなびーあ徳島」教育社会学部主催講座として２単位取得できます。

はぐくみの心が拓く　未来とくしま
（とくしま教育の日　標語）

11月１日は「とくしま教育の日」です
11月１日～７日「とくしま教育週間」

連　絡　先
（電話番号）

モニター室希望

有・無
（ふりがな）

氏　　　名
連　絡　先
（電話番号）

モニター室希望

有・無

参　加　申　込　書〈10月28日（月）締切〉


