
養護教諭・保健主事研修会

１　目　的
　　学校保健・安全についての研修を通して、養護教諭・保健主事の資質向上を図る。
      徳島教育大綱及び徳島県教育振興計画（第４期）との関連について
　    重点項目Ⅱ－推進項目５－⑪心身の健康の増進と体力向上を促進する教育の推進
      【関連する「とくしま教員育成指標」の資質・能力の項目】　
　　　　〇素養「Ｄ　学校組織マネジメント力」　
　　　　〇専門的職務実践力・学習指導「Ａ　保健管理」「Ｂ　保健教育」
２　主　催
　　徳島県教育委員会
３　期日及び方法
　　令和８年５月１９日（火）～６月５日（金）オンデマンド配信（各所属校等で視聴）
４　対象者
　(1) 職種　養護教諭・保健主事
　(2) 校種　小・中・高・特
５　内容
　　  （１）講義①「保健主事の役割」講師　体育健康安全課　体力・競技力向上担当　指導主
事（保健主事対象）
      （２）講義②「学校保健の現状と課題」体育健康安全課　健康・食育担当　指導主事（養
護教諭対象）
　　　（３）講義③「がん教育について（仮）」（保健主事・養護教諭対象）
　　　（４）講義④「性に関する指導について（仮）」（保健主事・養護教諭対象）
    
６　その他
  (1) この研修は養護教諭・保健主事を対象とした職務研修となっております。 養護教諭が複数
配置されている学校においては、配置されている養護教諭全て（休職中などは除く）が研修の対
象となります。
  (2) 必ず、視聴期間内に対象の動画を視聴してください。（保健主事を兼ねている養護教諭
は、すべての動画視聴が必要となります。）
　(3) アンケートの回答をもって受講認定といたします。
  (4) 視聴方法については後日送付される要項等をご確認ください。
  (5) やむを得ずオンデマンド配信期間中に視聴できない場合（一時的な休職等）はあらかじめ
管理職が担当者まで電話連絡し、管理職は、速やかに欠席届を「徳島県教育委員体育健康安全課
長」にメールに添付して提出してください。送付は、学校代表メールアドレスもしくは管理職の
メールアドレスから行うようにしてください。欠席届の様式は、Plantの該当研修のページ又は、
総合教育センターのＷｅｂサイト（令和７年度研修講座一覧「とくしま教職員研修」３３ページ
を参照）からダウンロードできます。
　　【送付先】体育健康安全課
　　　　　　　taiikukenkoanzen@g.tokushima-ec.ed.jp
              ※県立学校に関して学習系パソコン（外部メール）から送付してください。　
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