（様式３）
フレッシュ研修Ⅰ（養護教諭）指導記録
　　　　　　　　　　　　　　　 学　校　名（　　　　　　 　　　　　 　　　） 
    　　　　　　　　　　　　　　　  校　長　名（　　　　　　　　　　　　 　 　）
　　　　　　　　　　　　　　　　　  指導員名（　　　　　　　　　　　　 　 　）
                                   養護教諭名（　　　　　　　　        　　）                              No.（     ）
	月日
	 時 間
	研 修 内 容 及 び 指 導 者 所 見
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（記入例）
フレッシュ研修Ⅰ（養護教諭）指導記録
 学　校　名（　　　　　　　　　　　　　　） 
 校　長　名（　　　　　　　　　　　　　　）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　指導員名（　　　　　　　　　　　　　　）
                              　　　養護教諭名（　　　　　　　　　　　　　　）                                                          
                                                          No.（     ）
	月日
	 時 間
	研 修 内 容 及 び 指 導 者 所 見

	
 〇  月
 〇
 日
 〇
 曜
 日
	 9:00～
  11:00
	①定期健康診断について
  ・健康診断の項目や流れについて　・健康診断の事後措置について

	
	11:00～
  12:00
	②学校保健計画について
  ・立案の仕方   ・教職員の共通理解　 ・実施について

	
	13:00～
  15:00
	③市教育委員会との連携について
  ・スポーツ振興センター事務、医療券、給食関係、環境衛生検査等

	
	
	  はじめて赴任した学校はいつまでも印象に残る。現在の前向きで意欲的な気持ちをずっと持ち続けてほしい。

	
 〇
 月
 〇
 日
 〇
 曜
 日
	12:30～
  14:00
	①保健室経営について
  ・教育目標、保健目標、児童の実態から具体的経営方針へ　　

	
	14:00～
  16:00
	②救急処置について
  ・具体的な処置 ・学級担任との連携、情報交換の大切さ　
・病院を受診した場合の手続き

	
	16:00～
  17:30
	③校内救急体制について

	
	
	  学校での救急処置は不安を取り除くケアをしながら、発達段階に応じた指導が大事であることを確認した。積極的に質問し、熱心に研修に取り組めている。

	
	
	

	 〇  月
 〇
 日
 〇
 曜
 日
	 9:00～
  12:00
	①身体計測の実施と事前事後の指導について
  ・事前の具体的な指導について   ・事後措置について

	
	13:00～
  15:00
	③課題研究のテーマの設定と進め方について
  ・児童の実態把握とテーマ設定　

	
	
	  健康診断の実施にあたっては、事前準備と事前指導が大切であることを確認した。課題研究は、児童の実態を把握し、これから自分がどのように保健活動を推進するかを考え計画してほしい。
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